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Quy trinh khir nhiém phong xét nghi¢ém
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1. Muc dich

- Ngin ngira lay lan cac bénh nguy hiém c6 ngudn gbe tir bénh pham xét nghiém

tai cdac phong xét nghiém lay cho ban than ngudi xét nghiém va cong dong.

2. Pham vidp dung

- Tét ca nhan vién, hoc viéc tai Phong Xét nghiém Bénh vién Mét Sai Quang Ngai.
3. Trach nhiém
- Truong khoa xét nghiém, nhan vién phu trach an toan sinh hoc chiu trach nhiém
kiém tra, giam sat viéc thuc hién quy trinh nay.
- T4t ca nhan vién khoa xét nghiém phai thuc hién ding quy trinh nay
4. Dinh nghia, thuat ngir va chir viét tit

4.1 Dinh nghia
Pinh nghia Khir nhiém: la qua trinh loai bo. tiéu diét vi sinh vat; loai bo hay trung
hoa cac loai hoa chat nguy hiém va chit phong xa.
4.2. Cdc chi¥ viét tit CNK: chdng nhiém khuén
5. Nguyén ly

Vi khudn tir cac bénh phim va hoa chit doc hai s& dugc ngan ngira, loai bo bing
phuong phap khir nhiém thich hop.

6. Trang thiét bj va vat tu

6.1 Trang thiét bj

6.2 Dung cu
- Cbén 70 dd
- Trang phuc bao ho (gang tay, do choang, mii, khéu trang, dép kin mii. kinh bao vé
mél)
- Bong gon thAm nude- Gidy thdm hodc khin- Thung rac thai

7.Kiém tra chét lwong

Qua trinh khir nhi€m bét budc phai tuin tha theo quy trinh chuén cin:
- Khéng dung héa chit hét han sir dung
- C6 s6 theo ddi khir nhiém hang ngay

8. An toan
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~ Ap dung cac bién phap an toan chung khi xtr Iy mau va thyc hién xét nghi¢m theo
quy trinh vé an toan xét nghiém .

9. N§i dung thyec hi¢n:

9.1. Thuc hign khie nhiém trang thiét bi

-Trang thiét bi dugc lau bén ngoai bang nurée sach.

- Khir nhiém bén trong trang thiét bi: dung gidy thdm dung dich khir nhiém, khir
nhiém thiét b theo nguyén tic tir khu vue sach dén khu vuc ban.- Gidy thim nudc tam
c¢dn 70 dé sau khi khir nhiém xong bo vao thing racthai y té.

9.2. Khir nhiém phong xét nghiém

- Hang ngay, diu gi¢ va cubi gio lam viéc phai thuc hién khir nhiém phong bang tia
cuc tim; thoi gian khir nhiém bat dén cuc tim/15-30 phut.

- Nguyén tic khir nhiém bang tia cuc tim: dong cira phong xét nghiém, bat dén cuc
tim, hét thoi gian khir nhiém ma&i mo cira vao lam viéc.

9.3. Khie nhiém mdt ban xét nghi¢m

- Mat ban xét nghiém sau khi thuc hién xong xét nghiém phai thuc hién khir nhiém

bang cbn 70 do .

- Nguyén tic khir nhiém: dung gidy thdm con 70 d khir nhiém mét ban theo nguyén %.

tic tir khu vue sach dén khu vuc bén. 34;:

- Bong thdm c¢bn 70 do sau khi khir nhiém xong bo vao thung rac thai y té. ?\l

9.4. Khie nhiém cdc tube diwng bénh phiam, vit sdt nhon i‘
0!

- Céc vat sic nhon nhu lam kinh, kim chich méu, kim tiém, dau col sau khi thuc hién
xong xét nghiém cho vao hop dung vat sdt nhon chuyén vé khoa CNK.
- Cac tube chtra bénh phim méu, s& dugc luu 48 gio tai ti luu mau cia khoa, sau thoi
gian luu trén s€ dugce cho vao 2 tai dung chét thai 1ay nhiém chuyén dén khoa CNK dé
xir Iy theo quy dinh.
10. Dién gidi va bdo cio két qua
11. Luuy
12. Luu trir ho so

- Nhat ky khtr nhiém

13. Taili¢u lién quan
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Quy trinh vé an toan xét nghi¢m

[ Bang kiém

14. Tai liéu tham khéo

- Nguyén téc va thuc hanh tai phong xét nghiém an toan sinh hoc chp Iva cap 11 cua

Vién Pasteur Nha Trang nam 2018.

- Thong tu sé 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 ciia B trugng Bo Y té, “Hudng dan
thyc hién quan 1y chét lugng xét nghiém tai co s& kham bénh, chira bénh”.

- Thong tu lién tich sé 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT cua B¢ Y té - Bo Tai nguyén va

Mai tr ong ngay 31/12/2015 Quy dinh vé quén Iy chét thai y té
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